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南大科院学工字〔2021〕1号                    
关于寒假期间进一步加强常态化疫情防控工作各项措施的通知

各学科部：

为认真贯彻落实国务院联防联控机制有关文件精神和《江西省新型冠状病毒感染的肺炎疫情防控应急指挥部第23号令》（简称《第23号令》），加强寒假期间疫情防控工作宣传教育，保护学生身体健康和生命安全，现将有关工作要求通知如下：

高度重视

各学科部要高度重视，切实将《第23号令》的通知要求精准传达到每一位学生，并根据本学科部的实际情况做好工作布置、落实和检查工作，做到宣传到位、措施得当、组织有力。
具体要求

做到学生台账清晰。请各学科部确保离校学生的台账清晰，包括学生姓名、家庭住址、当前所在位置、辅导员是否已对离校学生位置进行确认等基本信息，同时做到离校行程可追踪、家校协同有反馈。
加强学生的宣传教育。请各学科部进一步加强假期学生的宣传教育，强化宣传引导和舆情研判，加强防疫知识学习，做好对本学科部学生的疫情防控政策宣传和知识普及工作，积极引导和安抚学生情绪，做到不恐慌，不传谣，倡导健康的学习和生活方式。

做好疫情新常态化下的自我防护和管理。请各学科部及时通知本学科部学生在寒假期间应服从当地政府和属地疫情防控指挥部的管理，坚持非必要不串门、不聚集，少外出，尽可能不参加各类集会、庙会、文艺演出、展销促销等人员密集场所的活动，省内学生按照《第23号令》的相关要求做好防护措施进出商场、机场、车站等公共场所。
做好学生的健康监测工作。坚持提醒学生如实填报每日健康打卡信息，做到“日报告”、“零报告”；如学生放假居家期间出现咳嗽，咳痰，发热（体温≥37.3℃）等症状，引导学生及时到指定医院发热门诊就诊，并第一时间告知辅导员，不隐瞒、谎报病情，身体不适时，要尽量减少与其他人的直接接触，减少去人员聚集场所，尽量避免乘坐公共交通工具。
强化责任

各学科部要强化责任，统一思想，加强认识，提高警惕，认真履行职责，密切关注国内中高风险地区调整情况，科学精准务实高效地落实冬春季常态化疫情防控各项措施；要坚持以学生健康为中心抓好学院常态化的防疫工作，将防疫要求落实到校园常态化管理之中，不松劲不麻痹，抓细抓实，坚决确保校园安全。

附件：

1、《江西省新型冠状病毒感染的肺炎疫情防控应急指挥部第23号令》

2、《疫情防控知识小贴士》               
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附件：1.
江西省新型冠状病毒感染的肺炎疫情防控应急指挥部令

第23号
为认真贯彻落实国务院联防联控机制有关会议文件精神，切实做好冬春季疫情防控工作，省委、省政府提出了对来（返）赣人员要管控到位、对重点区域要管控到位、对发热患者要管控到位“三个到位”的要求，省疫情防控指挥部研究决定：

对来（返）赣人员要管控到位

1.所有来（返）赣人员须持7日内核酸检测阴性证明，并在抵赣前24小时由本人或其亲友向所在社区（村组）或单位如实报告，各乡镇（街道）、行政村（居委会）落实责任制，对返乡人员实行网格化管理，做好登记造册、健康监测和异常状况处置等工作。返乡后实行14天居家健康监测，期间不聚集、不流动，每7天开展一次核酸检测。

2.境外国外来（返）赣人员在第一入境点解除14天集中隔离抵赣后，由入境目的地疫情防控指挥部全程闭环实施7天集中隔离，在集中隔离第1天、第7天各进行一次核酸检测，检测结果阴性的，再居家医学观察7天，在居家观察第7天进行一次核酸检测，检测结果阴性的，在做好个人防护的前提下，可有序流动，并尽量不参加群体性聚集性活动。

3.从境外国外经我省直接入境的人员，在省内第一入境点实施21天集中隔离医学观察，在集中隔离第1天、第7天、第14天、第21天各进行一次核酸检测，检测结果阴性的再居家医学观察7天，在居家观察第7天进行一次核酸检测，检测结果阴性的，在做好个人防护的前提下，可有序流动，并尽量不参加群体性聚集性活动。

4.积极劝导国内疫情中高风险地区人员暂缓来（返）赣。对来自高风险地区人员，由入赣目的地疫情防控指挥部实施14天集中隔离，在集中隔离第1天、第7天、第14天各进行1次核酸检测，解除隔离后再做好14天的居家健康监测，在做好个人防护的前提下，可有序流动；对来自中风险地区人员，到赣后第一时间进行核酸检测，检测结果阴性的，则进行7天居家隔离，居家隔离结束时再进行核酸检测。

5.从国内低风险地区来（返）赣人员，入赣14天之内，若入赣前旅居地调整为高风险地区，所在县级疫情防控指挥部要立即对此类人员进行集中隔离，并进行核酸检测；若入赣前旅居地调整为中风险地区，所在县级疫情防控指挥部要立即对此类人员进行核酸检测。

6.从事涉进口物品和口岸装卸、搬运、运输等相关工作的来（返）赣人员，须做好14天自我日常健康监测，落实个人防护措施，减少串门走动，出现发热、咳嗽等症状应及时自我隔离并向社区（村组）报告，社区（村组）要迅速按照疫情防控的有关规定和程序进行处置。

二、对重点区域要管控到位

7.春节期间，全省农村地区要严控庙会、文艺演出、展销促销等活动，减少农村集市规模和频次，控制人流量；家庭不举办聚餐等聚集性活动，劝导农民群众不串门、不聚集、少外出，提倡“喜事缓办，丧事简办，宴会不办”；确需举办的活动，规模控制在50人以下同时做好防控方案，向属地疫情防控指挥部报批，由村委会负责监督登记参加人员基本信息并严格执行防控措施。城市社区要尽量减少群体性聚集活动，减少不必要的串门和走访。

8.村卫生室和个体诊所、农贸市场、村民活动室、棋牌室、休闲娱乐室、公共卫生间、养老院、附近机场等公共场所环境要每周开展核酸检测，定期入户开展抽样检测。

9.机场、车站、公共交通工具等场所，要严格落实通风、消毒、卫生清洁等防控措施；商场超市、餐饮住宿、宾馆酒店、公园景区、文化娱乐等重点场所，要认真落实“限量、预约、错峰”等要求，并严格做好进入人员体温检测、要求佩戴口罩、查验健康码、保持安全社交距离以及通风消毒等工作。

10.养老院、福利机构、监所等重点场所，要实行封闭管理，加强日常环境清洁、通风消毒、健康监测和个人卫生防护。

11.学校要优化寒假放假时间，分批次有序放假离校，做好学生离校返校登记，确保留校学生底数清、离校行程可追踪、家校协同有反馈。培训机构要严格控制规模，保持培训场所经常性通风，严格做好入口体温检测、场所定期消毒等工作，所有师生员工培训期间必须全程佩戴口罩。

12.落实好宗教活动及场所管控要求，从严从紧执行疫情防控规定。

13.医疗机构发热门诊、集中医学隔离场所要按照“三区两通道”标准规范设置，同时做好工作人员培训和医疗废弃物处置，防止交叉感染。

三、对发热患者要管控到位

14.单位、社区（村组）、家庭要加强对本单位人员、本辖区居民和本家庭成员的疫情防控政策宣传和知识普及，若有发热、咳嗽等患者，要立即引导其按相关规定到医疗机构就诊，不得隐瞒。

15.医疗机构发热门诊接诊发热患者时，要严格落实首诊负责制，详细询问、登记流行病学史，并立即对发热患者及其陪同人员开展核酸检测，在结果未明确前，实行单人单间隔离观察。

16.基层医疗卫生机构要严格落实预检分诊，发挥“哨点”作用，对发热患者要详细登记信息，于1小时内向上级医疗机构报告。未设立发热诊室的基层医疗卫生机构严禁留诊、治疗发热患者，并引导患者到就近的发热门诊（基层机构发热诊室）就诊。设立发热诊室的基层医疗卫生机构，应严格落实首诊负责制，负责对发热患者采集样本和送检，并协助做好转诊等工作；在核酸检测结果未明确前，患者不得随意流动。

17.各零售药店（含连锁门店）要从严从紧销售发热、止咳、抗病毒、抗菌素药品，严格执行购买实名登记制度，若发现有发热、咳嗽患者应在2小时内向属地乡镇卫生院（社区卫生服务中心）报告。

此令由各设区市、赣江新区管委会、县（市、区）疫情防控指挥部执行，不得有误。各地各级指挥部要按照此令要求压实“五方责任”，密切关注国内中高风险地区调整情况，科学精准务实高效地落实冬春季常态化疫情防控各项措施，不得层层加码和擅自提高防控级别。如此前规定与此令有不一致之处，以此令为准。 
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附件：2.
疫情防控知识小贴士
一、尽量减少外出活动

1.避免去疫情中高风险地区。

2.建议春节期间减少走亲访友和聚餐，尽量在家休息。

3.减少到人员密集的公共场所活动，尤其是空气流通性差的地方，如公共浴池、影院、网吧、商场等。

4.尽量减少不必要人群聚集活动，尽量减少春节和寒假期间家庭聚会聚餐，提倡使用微信、视频、电话等非接触式拜年，外出要详细记录行动轨迹，妥善保存行程信息，建议不组织单场10人以上线下室内集体活动。

二、个人防护和卫生

1.建议外出佩戴口罩。外出前往公共场所，就医或乘公交车时，佩戴外科医用口罩。佩戴口罩时，口罩要完全遮住口鼻，不要露出鼻子。佩戴口罩期间，不要随意调整口罩，更不要用手触摸口罩外面，以免污染双手。

2.保持手卫生。减少接触公共场所的物品和部位，从公共场所返回后及饭前便后要用洗手液或香皂流水洗手，或用含酒精成份的免洗手液，不确定手是否清洁时，避免用手接触口眼鼻。打喷嚏或咳嗽时用手肘衣服遮住口鼻。

3.不从中高风险地区、国（境）外网购、海淘物品，接收快递包裹时，佩戴一次性手套，打开货物前对其包装用酒精消毒。

4.提倡采用分餐制，使用公勺公筷；不食用野生动物，肉类海产品一定要煮熟煮透再吃，注意食品购买、储存、清洗、加工等过程的卫生，做到生熟食品、用具等的分开，及时对盛装生的海鲜产品的用具等进行清洁。

5.高频接触物品需定期消毒，新冠病毒可通过接触传播，手机、鼠标、键盘等高频接触的物件尤其要注意清洁，定期消毒。

6.进门先换鞋，大多数的新冠病毒飞沫都落到地面，鞋底从而可能成为病毒传播的载体。

7.盖上马桶盖再冲水，新冠病毒具有“粪口传播”的风险，马桶冲水时很可能将下水道或粪便中的病毒激起，进而扩散到空气中。

三、健康监测及就医

1.主动做好个人与家庭成员的健康监测，自觉发热要主动测体温。

2.若出现可疑症状（发热、咳嗽、乏力、腹泻）等，应主动佩戴口罩及时就医。并尽量避免乘公交车，地铁等公共交通工具，就诊时应主动告诉医生自己的相关疾病流行地区的旅行居住史及发病后接触过什么人，配合医生开展相关调查。

3.有涉疫情地区、特别是中高风险地区和境外旅居史的师生，须第一时间主动报告所在单位（社区），并按照当地疫情防控要求，配合完成排查、核酸检测、集中隔离医学观察和居家隔离观察等防控措施，符合要求后方可自行流动。

4.积极配合疫情防控，前往公共场所时要主动出示健康码。

四、保持良好卫生和健康习惯

1.居室勤开窗，保持通风良好。

2.家庭成员不共用毛巾，保持家居、餐具被褥整洁。

3.不随地吐痰，口鼻分泌物用纸巾包好，弃置于有盖垃圾桶内。

4.注意营养，适度运动，预防感冒，增强免疫力，提高新冠病毒侵入抵抗力。

5.不接触购买和食用野生动物，不前往售卖活体动物（禽类、海产品、野生动物）等的市场。

6.家庭备用体温计，医用外科口罩，家用消毒等物资。

五、继续做好日常管理工作

1、坚持做好疫情防控日常管理工作，严格执行健康状况“日报告”、“零报告”制度，做到疫情早发现、早报告、早处置。

2、认真落实健康打卡、疫情防控数据报表填写，一旦出现发热、干咳、腹泻等异常情况，督促其立即就医，并追踪其核酸检测结果以及诊疗情况。

3、动态掌握全体学生、尤其是从境外或中高风险地区返赣的学生健康状况和行动轨迹，确保防控措施精准到位。 

六、避免恐慌情绪

请同学们积极配合各级疫情防控部门的工作人员开展疫情防控工作，不信谣、不传谣，做到科学防控。

